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ZELEZIARNE PODBREZOVA a.s.

vyrabaju:

* bezsvikové ocelové rury pre:
- energetické tlakové zariadenia
- strojarsky priemysel
- potrubné rozvody
- Zvaranie a zavitovanie
- tazobny priemysel
* presné bezsvikové ocelové rury pre:
- stroje a mechanizmy
-automobilovy priemysel
- hydraulické a pneumatické rozvody
- tepelné vymenniky
- hydraulické valce
-loziska
- vstrekovacie systémy
* rurové upichy a ohyby
* navarovacie tvarovky
* plynule odlievané ocelové
bloky

Zeleziarne Podbrezova, a.s.
Kolkaren 35
976 81 Podbrezova
Tel.: +421 48 645 1111
marketing@zelpo.sk
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PRIHOVOR NA UVOD

Vazeni Sportovi priatelial

Dnes nas ¢aka druhi domaci zdpas, v ktorom
nastdpime proti Uradujicemu majstrovi For-
tunaligy sezény 2017-18 druzstvu FC Spartak
Trnava. Hradi Spartaka maju za sebou Uspesné
dve predkold Ligy Majstrov, ked' zdolali Zrinski
Mostar a vdaka bojovnému vykonu a vybornej
divackej kulise aj Legiu Varsava. V tretom pred-
kole ich &akd dal¥i atraktivny super - Cervend
Hviezda Belehrad.

Nadi hra¢i v Gvodnych zépasoch Fortunaligy
dvakrat prehrali. Mrz{ hlavne prvy zapas proti FC
DAC Dunajska Streda, ktory sa hral vo vysokom
tempe a nasim hracom usiel bod az v nadstave-
nom Case. Naopak v druhom zépase na pode
Slovana Bratislava hraci aj napriek vysokej kvalite
supera podali ustrachany vykon a prehrali.

Verim, ze dnedny zapas aj vdaka Vasmu inten-
zivnemu povzbudzovaniu bude sp[rV]at’ podobné
atributy, ako dvodny zdpas proti DAC, len so
Stastnejsim koncom pre nasich hracov.

PaedDr. Michal Budovec
éportovy/ manaér FK ZP

Pozyvame vietkych fanusikov

na ktorykolvek z trémingov
A-muzstva, ktoré budi otvo-
rené pre Siroku verejnost. Viae
informacii na klubovom
webe.




FK ZELEZIARNE
PODBREZOVA

VYKONNY A REALIZACNY TiM:

Brankari Zip. Min. Gély ZK €K Prezident FK: Ing. Jilius Krivan
28 Meartin Kuciak 2 80’5 0 0 Viceprezidenti: Ing. Marian Kurcik,
27 Richard Ludha 0 0 0 0 0 ‘ng Vladimir Sotak, ml.
| gi”::nezt;:@k o 0 0 00 Riaditel FK: Ing. Stefan Pintér
3 Matdd Turka 5 180 0 0 0 Sportovy manazér FK: PaedDr. Michal Budovec
4 Rasticlay Fischer O 0 0 0 0 Hlavny tréner: Marek Fabula
13 Daniel Magda 2 180 0 O 0 Asistenti trénera: Miroslav Guza, Gergely Geri
I5 Peter Gordan 0 0 0O 0 0 Tréner brankarov: Peter Boros
19 Alexander Mojzié 0 0 0 0O 0 Kondiény tréner: Andrej Caban
20 Jan Krivak 2 180 0 0 O Vediici muzstva: Frantisek Kunzo
29 Marek Bartos 2 180 0 0 O Lekari FK: MUDr. Miroslav Kodik,
32 Martin Baran 2 180 0 2 O MUDr. Ernest Caban
37 AndrejMacula 0 0 0 0 0 Fyzioterapeut: Pavel Purdek
Stredopoliari Masér: Jozef Chovanec
2 Miroslav Viazanko O 0 0O 0 O
5 llja Teres¢enko I 17 0O 0 O L ,
6 MichalBrezmank 2 147 0 0 0 ROZHODCOVIA DNESNEHO ZAPASU:
7 Nicolas Mejr | 16 0 0 ‘ Rozhodca: Jozef Pavlik, Bratislava
8 Viktor Mojsié 0 0 0O 0 0 Asistent I: Dusan Hrcka, Lutila
10 Stijepo Njire 0 0 0O 0 0 Asistent 2: Peter Bednar, Bratislava
16 Matej Turiia 0 0 0 0 O Nahradny rozhodca: Pavel Ochotnicky, Praha
7 Dévid Lesko 2 18O 0 I 0 Delegét spravodajca SFZ: Stefan Olavsky,
22 Endy Opoku 2 83 0O 0 O Kolice
23 AdrinKopicar -0 0 0 0 0 Delegat pozorovatel rozhodcov SFZ: Viliam
26 Michal Obro¢nk 2 180 0 2 0 Vais. Nemce
33 Jakub Sedlacek O 0 0O 0 O ’
Utoénici
ﬁ E_”l?“f M5 é '%3 (') 8 8 POSLEDNY ZAPAS NASHO TiMU
ot e o 4 o0 o o $K SLOVAN BRATISLAVA - FK ZELEZIAR-
NE PODBREZOVA 3:0 (1:0)
Rok zalozenia: 1920
Klubové farby: bordové-Sedd
FORTUNALIGAII. KOLO:
PROGRAM: Sobota 04.08. 2018
1. 08. 2018 MFK Ruzomberok — MSK Zilina
FK Senica - FK Zeleziare Podbrezové FC ViOn Zlaté Moravce-Vrable - FK Senica
18. 08. 2018
FK Zeleziarne Podbrezové - FC ViOn ZL. Moravce Nedela 05:08. 2018
25. 08. 2018 AS Trencin - SKF iClinic Sered'
SKF iClinic Sered - FK Zeleziarne REN RGP Strveda
e' e Podbreas: MFK Zemplin Michalovce — SK Slovan Bratislava
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Supiska supera, roky narodenia hraéov
a ich posledné pésobisko

Brankari

I Martin Chudy, 1989, Teplice

31 Dobrivoj Rusov, 1993, Gliwice

40 Peter Urminsky, 1999, Lokomotiva Trnava
71 Dominik Taka¢, 1999, Galanta
Obrancovia

2 Andrej Kadlec, 1996, Zilina

3 Olliver Janso, 1993, Galanta

15 lvan Hladik, 1993 Senica

20 Matdé Conka, 1990, Slavia Praha

21 Boris Godal, 1987, Zaglebie Lubin
22 Martin Téth, 1986, Liberec

24 Matej Oravec, 1998, odchovanec
Stredopoliari

7 Vachtang Cv:antur%vili, 1993, Oleksandria
8 Erik Grendel, 1988, Gérnik Zabrze
10 Jan Vlasko, 1990, Lubin

12 Filip Dangubi¢, 1995, Rijeka

13 Julius Gombala, 1993, Senica

|7 Fabian Miesenbéck, 1993 Wiener Neustadt
I8 Anton Sloboda, 1987, Bielsko-Biala
19 Tomas Brigant, 1994, Senica

25 Jakub Rada, 1987, Mlada Boleslav
32 Luka$ Mihalik, 1997, Piestany

33 Erik Jirka, 1997, odchovanec

34 Lukas Gressak, 1989, Ruzomberok
39 Stefan Pekdr, 1988, Ostrava
Utoénici

Il Kubilay Yilmaz, 1996, Znojmo

27 Andrej Lovas, 1991, Ruzomberok
29 Senad Jarovi¢, 1998, NK Dob

45 Marvin Egho, 1994, Ried

FCSPARTAK TRNAVA

VYKONNY A REALIZACNY TiM:

Majitel’s Vladimir Poor

Predseda predstavenstva: Dusan Keketi
Generalny manazér: Pavel Hoftych

Tréner: Radoslav Latal

Asistenti trénera: Michal S¢asny, Pavel Kamesch
Vediici druzstva: lvan Minarciny

Lekar: MUDr. Jozef Fridrich

Masér: Patrik Gogoldk

POSLEDNY ZAPAS SUPERA
FC SPARTAK TRNAVA - FC VION ZLATE

MORAVCE-VRABLE 1:0 (0:0)

TABULKA FORTUNA LIGY
2018/2019 PO 1. KOLE

| SK Slovan Bratislava 2200 71 6 3
2 FKDAC 1904 D. Streda 2 20 062 6 3
3 MFK Ruzomberok 2 110 4 4 |
4 SKF Sered 2 110 21 4 |
5 MSK Zilina 100 21 30
6 FK Senica 2 10 122 30
7 FC Spartak Tmava 2 10 | &I 30
8 FCNitra 00 I 12 00
9 ASTrencin 00 | I4 0 -3
0 MFKZemplinMichalovee | O O | 114 0 O
Il FK Zeleziame Podbrezovd 2 0 0 2 5 0 -3
[2 FCVIOnZL. M. - Vidble 2 00 2 15 0 -3

Rok zalozenia: (923
Klubové farby: cervend — Cierna




FORTUNA LIGA SEZONA 2018/2019

KRiZOVA TABULKA FORTUNA LIGY 2018/2019

Slovan BA
D. Streda
Zilina
Trendin
RuZzomberok
Nitra
Michalovce

Z. Moravce
Senica
Sered’
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Tuéne vyznacené zapasy v riadkoch boli odohraté na doméacom ihrisku.

VYZREBOVANIE JESENNEJ CASTI FORTUNA LIGY 2018/2019

11.8.19:00
18.8. 19:00
. 25.8.19:00

SRR

~

8. 15.9. 19:00
9. 229.19:00
10. 29.9. 19:00
Il. 6.10. 17:00
2. 20.10. 17:00
13. 2710. 17:00
4. 3.1 17:00
15. 1011, 17:00
16. 24.11. 14:00
[7. 112, 14:00
18. 8.12. 14:00

FK Senica - FK ZP Podbrezovd
FK ZP Podbrezova - FC VIOn ZL. Mor.
SKF Sered' - FK ZP Podbrezové

1.9. 19:00 MFK Z. Michalovce - FK ZP Podbrezova

FK ZP Podbrezové - FC Nitra
MFK Rufomberok - FK ZP Podbrezova
FK ZP Podbrezové - AS Trendin
MSK Zilina - FK ZP Podbrezové
FC DAC D. Streda - FK ZP Podbrezové
FK ZP Podbrezova - SK Slovan Bratislava
FC Spartak Tiava - FK ZP Podbrezové
FK ZP Podbrezové - FK Senica
FCVIOn ZL Mor. - FK ZP Podbrezovd
FK ZP Podbrezova - SKF Sered'
FK ZP Podbrezova - MFK Z. Michalovce

-
‘e
FORTUNA
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#26 MICHAL OBROCNIK
STREDNY STREDOVY HRAC

FORTUNA
LIGA

PROFIL HRACA

NARODENY: 04.06. 1991

MIESTO NARODENIA: RIMAVSKA SOBOTA
VYSKA: 176 CM

VAHA: 75 KG

STAV: SLOBODNY

POCET LIGOVYCH STARTOV: 108

POCET LIGOVYCH GOLOV: 4

HRACSKA KARIERA:

MSK RIMAVSKA SOBOTA, FC VION ZLATE
MORAVCE, FC SLOVAN LIBEREC, SIGMA
OLOMOUC, FK ZELEZIARNE PODBREZOVA
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PREDSTAVUIJEME:

MICHAL OBROCNIK

AKA JE TVOJA HRACSKA
KARIERA?

,Vyrastal som v Rimavskej Sobote, kde som aj zaci-
nal s futbalom. V dorasteneckom veku som urobil
svoj prvy prestup, ked som sa presunul do ligovych
dorasteneckych druzstiev v Dukle Banska Bystrica.
Po skonceni dorasteneckého veku som sa rozhodol
pre ndvrat domov a svoj prvy rok v muzskom futba-
le som stravil v drese Rimavskej Soboty. Po ro¢nom
pbsobeni sa mi podarilo prestipit do najvyssej suta-
Zi, kde som v drese Zlatych Moraviec stravil necelé
dve sezény. Nasledne som prestipil do ambicioz-
neho ¢eského timu Slovan Liberec, kde som péso-
bil velmi Uspesné Styri sezény s vynimkou jedného
polroka na hostovan( v Sigme Olomouc.

AKO SA ZRODIL TVOJ
PRESTUP DO PODBREZOVEJ?
Po skonéeni p&sobenia v Liberci som mal moznost
prestupu do zahranicia, avsak bol som po zraneni a
necitil som sa byt v dobe prestupu 100% pripraveny.
Aj to zavéilo, Ze som sa rozhodol pre Podbrezov,
ktord mi prejavila déveru a zdujem o moje sluzby.
Bolo to rychle rozhodnutie, potreboval som zmenu
po dihom pésoben( v Cechéch a som réd, fe to vy-
slo. Dé sa povedat, Ze sme sa dohodli za par mint.

AKE SU TVOJE POCITY

y 4 PODBREZ’OVEJ? ZVYKOL SI
SINANOVY KLUB

A SPOLUHRACOV?

Zmeny pbsobiska sa snazim brat profesiondlne.
Zopar chalanov som poznal uz z predchadzajucich
pbsobisk (MiSa Breznanika, Mata Kuciaka), pro-

7%,
(-

ti niektorym som casto nastupoval ako

protihra¢, takZe s prijatim do kabiny nebol Ziadny
problém. Navy3e tento kraj velmi rad navstevujem aj
v stkromnom Zivote, ¢o mi velmi pomohlo s akli-
matizdciou. Prisiel som do Podbrezovej s cielom
pomdct klubu, pretoze tento klub s ludmi okolo
si zaslUzia Uctu a svoje miesto na futbalovej mape.
Klub z malej dediny hrd najvyssiu sutaz, ¢o je sympa-
tické a zdroven aj raritou. Ja sa budem snaZit pocas
pbsobenia v drese Podbrezovej kazdy def odovzdat

maximum pre Podbrezovd.

AKO VIDiS DNESNY ZAPAS
PROTI URADUJUCEMU
MAJSTROVI Z TRNAVY?

Uvod sezdny ndm ,doprial® najtazsich stiperov, ktorf
budd kandidatmi na titul. Trnava je po postupe do
dalSieho predkola Ligy majstrov uréite velmi mo-
tivovana uspiet aj v lige na nadej pode. Naopak my
sa pokusime zaskodit stpera a uspiet na domacom
trévniku. Kazdy jeden z nés sa musi poudit z pred-
chédzajlcich zapasov, v ktorych sme urobili niekolko

chyb, vyvarovat sa im a verim, Ze pridu lepsie vysled-




NASA TEMA:

GERGELY GERI A JUNIORKA

Pocas uplynulého vikendu odstartovala sitazné ob-
dobie v tretej najvy$3ej sttazi nasa juniorka. Po vla-
figjsom vypadnutf z druhej ligy a odchode trénera
Auxta do MSK Zilina sa kormidla pri mladikoch ujal
Gergely Geri, ktory pésobil v minulom roéniku pri
mladSom doraste U-16. Zaroven sa stal aj druhym
asistentom pri. A-muzstve, ktoré tvorl spoloéné
druzstvo s juniormi. Akd je teda momentalna situacia
v juniorke ndm ilustroval tréner Geri: y,Tréningovy
proces juniorky je spoloény s A-muistvom,
momentalne juniorka ako samostatna tré-
ningova skupina nefunguje. Priprava na za-
pas je v ramci tréningového procesu nasho
aéka, ked'ze cielom je, aby juniorka hrala
rovnakym spésobom ako ligové muistvo a
hraéi mali éo najjednoduchsi prechod. Minu-
loro¢né p&sobenie mladych hracov v druhej najvys-
Sej sutazi sa ukazali ako velmi pozitivne a vacsina hra-
¢ov z kddra vytvorila silnd konkurenciu v kadri trénera
Fabulu. To je cestou a filozofiou aj v tomto ro¢niku,
i ked' uZ len tretoligovom: y,Hlavnym cielom je,
aby si mladi chlapci vychadzajici z nasej aka-
démie resp. najtalentovanejsi dorastenci po-
stupne zvykli na muzsky futbal. Je délezité
ich pripravit na vrcholovy futbal po vsetkych

strankach, éo je alohou juniorky. Herny $tyl
a herny systém je na totoiny s A-muistvom,
¢o ulahéuje situaciu mladym hraéom, aby sa
presadili. V tretej lige sa chceme prezentovat
aktivnou hrou, byt dominantni v kazdom za-
pase a v neposlednom rade vychovat vitazné
typy,* stru¢ne hodnoti filozofiu a ciele juniorky jej
tréner. V osobe Gergelyho Geriho ma klub mladého
trénera, ktory pracuje na dvoch frontoch — ako druhy
asistent ligového muzstva a hlavny tréner mladikov v
juniorke. Student najvy$3ej trénerskej licencie UEFA
Pro svoj posun v kariére vnima pozitivne: ,,Som
vel'mi rad, Ze som dostal taka prilezitost. S
celym trénerskym stabom sa mi spolupracuje
vel'mi dobre a ja osobne vyviniem maximalne
asilie, aby sme boli dspesni a naplnili ciele
ako v A-muistve, tak aj juniorke.*

Juniorka v sezéne 2018/2019 odohra svoje doma-
ce zapasy v nedelu 0 10:30 hod. na trévniku v Zelpo
Aréne (i v pripade nepriaznivého pocasia na ume-
lom travniku v Podbrezovej-Skalici. Najbliz$i doma-
ci duel odohrdme uZ tdto nedelu 5. augusta 2018
0 10:30 hod. v Zelpo Aréne proti TJ Tatran Krésno
nad Kysucou.

4

A
(X4

bee

-
-
-
-
-
-
-
-
-

YY1 2 A




Z KUCHYNE FK ZP: o
ANDREJ CABAN - KONDICNY TRENER

\{, novom seridli &lankov Z KUCHYNE FK
ZP sa dotitate viac o praci ludf v zakulisi futbalo-
vého klubu, ktorf zabezpeluju optimdlny chod timu
okolo kapitdna Miroslava Viazanka. V prvej Casti si
predstavime kondi¢ného trénera Andreja Cabana.

RODAKA Z BANSKE)J
BYSTRICE SME SA SPYTALI NA
JEHO ZACIATKY:

Vystudoval som Filozofickd fakultu Univerzity Mateja
Bela v Banskej Bystrici na katedre telesnej vychovy a
Sportu v Studijnom odbore telesna vychova/tréner-
stvo so $pecializaciou kondi¢ny tréner. Svoju tréner-
skii kariéru som zacal pri Ucastnikovi Fortuna ligy v
Dukle Banské Bystrica, kde som p&sobil od januéra
2014 do juna 2016. Od jula 2016 pbsobim ako kon-
di¢ny tréner v Podbrezovej, opat pri futbalistoch, i
ked od malého chlapca som sa venoval hokeju.
Okrem praciv FK Zeleziarne Podbrezova pracujem
aj ako asistent kondi¢ného trénera Romana Svantne-
ra, pri ktorom sa pripravujd najleps Sportovci (hokej,
futbal i ostatné Sporty).

A AKE SU ULOHY

KONDICNEHO TRENERA
VTRENINGOVOM PROCESE
A PRI ZAPASOCH FORTUNA
LIGY?
Mojou dlohou je silové a kondi¢na priprava pri muz-
stve v pripravnom, ale aj sitaznom obdobi. To za-
hfha napriklad predrozcvicenie, rozcvi¢enie hracov
na ihrisku, kompenzacné cvi¢enia, strecing, vyhod-
nocovanie tréningov pomocou GPS systému, ktory
pouzivame na tréningoch ale aj zdpasoch. Medzi

- N

menej délezité Ulohy patria individualne

tréningy so zranenymi hrdcmi, vypra-

covanie individualnych planov pre hracov ¢i priprava

nahradnikov naskakujucich do zdpasu z lavicky.

AKE CIELE MA DEFINOVANE
KONDICNY TRENER

V REALIZACNOM TiME
A-MUZSTVA A KDE BY CHCEL
POSUNUT HRACOV

V KONDICNEJ PRiPRAVE?
Hlavnymi cielmi je priprava hracov na zdpasovi za-
taz hlavne v pripravnych obdobiach. A kde by som
chcel posuntt hra¢ov? Urcite je mojou tlohou aby
kazdy hra¢ bol silnejsi, rychlejsi a hlavne zdravy, ¢o je
mojou prvoradou Ulohou pri ich priprave na tréning

di zapas.




TIPOS I11. LIGA ssFZ Gakd[l=15

-~ SKUPINA STRED

TABULKA TIPOS III.LIGY

PO I. KOLE

O 00 I O U1 AW N —

FK Zeleziame Podbrezové B
TJ Drugstevnik L. Stiavnica
TJ Tatran Oravské Veselé
MSK Rimavské Sobota

TJ Sklotatran Poltar

MFK ZARNOVICA

FTC Filakovo

MFK Ruzomberok B

TJ Banik Kalinovo

SKM Liptovsky Hrédok

TJ Tatran Krasno n Kysucou
FK Cadca

MSK Némestovo

MFK Zvolen

MSK FOMAT Martin
MSK Novohrad Luéenec
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28 JULA 2018

PROGRAM TIPOS IIL.LIGY

05. 08. 2018
FK Zeleziarne Podbrezové juniori — TJ Tatran
Krdsno nad Kysucou

12. 08. 2018
Oravské Veselé - FK Zeleziarne Podbrezova juniori

19. 08.20I18
FK Zeleziarne Podbrezova juniori — FTC Filakovo

Doméce zépasy odohraju juniori v Zelpo aréne v
Podbrezovej vzdy v nedelu o 10:30 hod.

TIPOS III. LIGA = STRED, I5. PREDOHRAVANE KOLO

MSK NOVOHRAD LUCENEC - FK ZELEZIARNE PODBREZOVA JUNIORI 1:4 (0:2)
Goly : 68’ Tannhauser — 5" Matalik, 35" Lepies, 65" Mojzis V., 89" Mejri

Podbrezova juniori :

Drobnjak — Mol¢an, Macula, Fischer, Mojzis V. (88" Jagercik), Mojzis A., Mejri (Kovacik O.), Matalik (76

Antal), Turfia, Kopiddr, Lepie$

VIAC O FK ZELEZIARNE PODBREZOVA NAJDETE
NA NASICH KLUBOVYCH STRANKACH:




Vo stvrtok 2.8.2018

v €ase od 13:00 - 14:30
ta vo vybranych
kaviarnach obslizia
hradi FK Zeleziarne
Podbrezova.

i Il
pectly

Kazdy zakaznik ma moznos( sa zapojit do stitaZe o atraktivne ceny a ziskat listky na slager
kola FK Zeleziarne Podbrezova - FC Spartak Trnava (4. augusta 2018 o0 19:00 v Zelpo Aréne).

Generdlny partner Partneri projektu
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SUCASNI PARTNERI ,
FK ZELEZIARNE PODBREZOVA

GENERALNY PARTNER

ZELEZIARNAE®
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SPONZOROM
TOHOTO
ZAPASU JE:

KLUBOVE SALY,
SILTOVKY, PODSEDAKY
APERMANENTKY PRE
VSETKYCH SKALNYCH
FANUSIKOV SU K DISPOZICII
V POKLADNIACH ZELPO
ARENY. VIAC INFO TIEZ NA
KLUBOVOM WEBE
WWW.ZPFUTBAL.SK

V najblizSom domacom zapase sa Chcete sa stat foto-fanusikom disla?
nasi futbalisti stretnd s muzstvom Poslite nam svoju fan-fotku na kontrastnom
FC ViOn Zlaté Moravce - jednofarebnom pozadi (bez loga, to doddme
Vrable, dria 18.08. 2018 my) na adresu zpfutbal@mbox.zelpo.sk.
019:00 hod. Viac info na nasom Facebooku.

HRAJ SRDCOM

WWW.ZPFUTBAL.SK — TR \ v iRAVA) S USMEVOM



