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PRÍHOVOR

Vážení športoví priatelia,

Naše družstvo minulý týždeň odohralo ťažký zá-
pas proti trnavskému Spartaku s cieľom zmeniť 
vzájomnú prvoligovú štatistiku a dosiahnuť prvé 
domáce jarné víťazstvo. O vývoji zápasu roz-
hodli viaceré nepremenené šance na obidvoch 
stranách a tak sa aj napriek zlepšenému výkonu z 
našej strany zápas skončil zaslúženou 
remízou.

Dnes nás čaká súper, ktorý je dostačujúcim 
lákadlom pre divákov z viacerých dôvodov. 
Prvým dôvodom je účinkovanie AS Trenčín v 
pohárovej Európe, kde v tejto sezóne dokázal 
vyradiť také družstvá ako FK Budučnosť Podgo-
rica, Gornik Zabrze a Feyenoord Rotterdam. 
Druhým dôvodom je atraktívny útočný herný 
prejav. Preto verím, že v Zelpo Aréne budeme 
svedkami útočného futbalu s množstvom šancí 
na obidvoch stranách.

Prajem Vám pekný športový zážitok. 

PaedDr. Michal Budovec
športový manažér FK ŽP

VYHLÁSENIE FK ŽELEZIARNE PODBREZOVÁ: „Akékoľvek prejavy rasizmu 
alebo iných druhov diskriminácie na podujatiach FK Železiarne  
Podbrezová nebudú tolerované.“
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FK ŽELEZIARNE 
PODBREZOVÁ

Rok založenia: 1920
Klubové farby: bordová-šedá

PROGRAM:    
26.04. 2019     
FC Nitra - FK Železiarne Podbrezová 
04.05. 2019   
FK Železiarne Podbrezová - FC ViOn Zlaté Morav-
ce-Vráble
11.05. 2019     

FC Spartak Trnava - FK Železiarne 
Podbrezová 

VÝKONNÝ A REALIZAČNÝ TÍM:
Prezident FK: Ing. Július Kriváň
Viceprezidenti: Ing. Marian Kurčík,  
Ing. Vladimír Soták, ml.
Riaditeľ FK: Ing. Ivan Trajteľ
Generálny manažér FK: Miroslav Poliaček
Športový manažér FK: PaedDr. Michal Budovec
Hlavný tréner: Vladimír Veselý
Asistent trénera: Michal Hanek
Tréner brankárov: Bogdan Stefanović
Kondičný tréner: Andrej Caban
Tímový manažér: František Kunzo
Lekári FK:  MUDr. Miroslav Košík,  
MUDr. Ernest Caban
Fyzioterapeut: Pavel Purdek 
Masér:  Jozef Chovanec

ROZHODCOVIA DNEŠNÉHO ZÁPASU:
Rozhodca: Dušan Sedlák, Čaňa	
Asistent 1: František Ferenc, Tročany
Asistent 2: Peter Bednár, Bratislava
Náhradný rozhodca: Dušan Hrčka, Lutila
Delegát spravodajca SFZ: Ervín Kiss, Matúškovo
Delegát pozorovateľ rozhodcov SFZ: Ladislav 
Gádoši, Trnava

  

 

FORTUNA LIGA, 05. NADST. KOLO: 
SKUPINA O TITUL - Sobota 20.04. 2019
MFK Zemplín Michalovce - FC DAC Dunajská Streda
MŠK Žilina - ŠKF Sereď 
Nedeľa 21.04. 2019
ŠK Slovan Bratislava - MFK Ružomberok 
SKUPINA O UDŽANIE - Sobota 20.04. 2019
FC Nitra - FC ViOn Zlaté Moravce-Vráble  
FC Spartak Trnava - FK Senica  
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Brankári
Martin Vantruba
Richard Ludha
Ivan Rehák
Obrancovia
Jakub Kiwior
Matej Oravec
Matej Podstavek
Alexander Mojžiš
Michal Obročník
Marek Bartoš
Stredopoliari
Miroslav Viazanko
Michal Breznanik
Nicolas Mejri
Jozef Pastorek
Samuel Štefánik
Filip Hlohovský
David Fadairo
René Paraj
Roland Galčík
Dávid Leško
Filip Halgoš
Lukáš Urbanič
Jozef Špyrka
Útočníci
Matúš Mikuš
Daniel Pavúk
Victor Olatunji
Jakub Wiezik

Záp.
7
1
0
 
8
8
7
17
23
21
 

22
17
1
1
3
4
2
7
4
21
2
3
8
 
18
6
8
14

Min.
630
90
0
 

720
675
544
1530
1995
1671

 
1709
1180
16
45
159
350
104
507
109
1784
42

228
710

 
1173
215
409
747

Góly
´7
´1
0
 
1
1
0
1
3
0
 
2
4
0
0
0
1
0
0
0
7
0
1
1
 
1
0
0
1

ŽK
0
0
0
 
1
1
3
3
7
1
 
4
1
0
0
0
1
1
0
0
6
0
0
1
 
1
0
0
1

ČK
0
0
0
 
0
0
0
0
0
0
 
0
0
1
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
 
0
0
1
0

POSLEDNÝ ZÁPAS NÁŠHO TÍMU
FK ŽELEZIARNE PODBREZOVÁ - FC 
SPARTAK   0:0
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AS TRENČÍN

Rok založenia: 1992
Klubové farby: biela - červená

VÝKONNÝ A REALIZAČNÝ TÍM:
Predseda predstavenstva a generálny 
manažér: Róbert Rybníček
Podpredseda predstavenstva: Tschen La Ling
Tréner: Matthias Kohler
Asistenti trénera: Richard Slezák, Tomáš Belic
Vedúci družstva: Erik Feriančik
Masér: Marek Chorvát
Lekár: MUDr. Jozef Takáč

TABUĽKA FORTUNA LIGY 
2018/2019 PO 26. KOLE

Súpiska súpera, roky narodenia hráčov  
a ich posledné pôsobisko
 
Brankári
1 Denis Chudý 2000 Chynorany
12 Libor Hrdlička 1986 Ruch Chorzów
24 Igor Šemrinec  1987  Nové Mesto n/V.
Obrancovia
2 Lukáš Skovajsa  1994  Nové Mesto n/V.
3 Keston Julien 1998 San Juan Jabloteh
5 Reuben Yem  1997 Inter Bratislava
6 Martin Šulek 1988  odchovanec
22 Adrián Slávik 1999  Udiča
28 Marian Pišoja 2000 Púchov
37 Peter Kleščík  1988  Čadca
55 Erhan Mašovič  1998 Club Brugge
Stredopoliari
4 Abdul Musa Zubairu 1998 GBS Academy
9 Jakub Paur  1992 Žilina
10 Desley Ubbink 1993 Shakhter Karagandy
11 Joey Sleegers 1994 Nijmegen
16 Jakub Kadák 2000 Trenčianske Stankovce
17 Ante Roguljič  1996  AE Paphos
18 Philippe Van Arnhem 1996  Waalwijk
23 Mohammed Lamine 1996  FC Kingdoko
25 Aschraf El Mahdioui 1996 Den Haag
46 Milan Corryn 1999 RSC Anderlecht
Útočníci
14 Emeka Umeh 1999 GBS Academy
15 Osman Bukari 1998  Accra Lions
19 Hamza Čatakovič 1997 FK Sarajevo
49 Milan Kvocera  1998  Púchov

POSLEDNÝ ZÁPAS SÚPERA
AS TRENČÍN - FC VION ZLATÉ 
MORAVCE-VRÁBLE    1:0 (0:0)
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ŠK Slovan Bratislava 
FC DAC 1904 D. Streda
MŠK Žilina
MFK Ružomberok
MFK Zemplín Michalovce
ŠKF iClinic Sereď
FC Spartak Trnava
FC Nitra
AS Trenčín
FK Železiarne Podbrezová
FC ViOn Zlaté Moravce
FK Senica
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67:21
50:31

44:28
38:22
32:42
28:41

30:30
32:38
35:46
24:38
25:48
29:49

70
51

48
44
35
31

30
29
26
24
23
22

31
12
9
5
-1

-11
-9
-7

-16
-15
-16
-17

Pozývame všetkých fanúšikov na ktorýkoľvek z tréningov A-mužstva, ktoré 
budú otvorené pre širokú verejnosť. Viac informácií na klubovom webe.
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FORTUNA LIGA SEZÓNA 2018/2019
KRÍŽOVÁ TABUĽKA FORTUNA LIGY 2018/2019
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#72 MARTIN VANTRUBA
BRANKÁR

PROFIL HRÁČA
NARODENÝ: 07.02. 1998 
MIESTO NARODENIA: TRNAVA
VÝŠKA: 196 CM
VÁHA: 80 KG
STAV: SLOBODNÝ
POČET LIGOVÝCH ŠTARTOV: 33

HRÁČSKA KARIÉRA:
FC SPARTAK TRNAVA, SK SLAVIA PRAHA, 
FK ŽELEZIARNE PODBREZOVÁ
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PREDSTAVUJEME:  
MARTIN VANTRUBA

AKÁ JE TVOJA HRÁČSKA 
KARIÉRA? 
Futbal som začal hrávať ako  deväťročný v trnavskej 
Lokomotíve aj s mojim dvojčaťom. Neskôr v pät-
nástich rokoch sme prestúpili taktiež spoločne do 
trnavského Spartaka. Tam som prešiel kategóriami 
U-16, U-17, U-19 a tiež som hral druhú ligu za béčko. 
Neskôr som dostal šancu v A- tíme, kde sme oslávi-
li ligový titul a po sezóne som  prestúpil do Slavie 
Praha, kde som chytával iba juniorskú súťaž.  V zime 
som prišiel do Podbrezovej na polročné hosťovanie. 

AKO SA ZRODIL TVOJ 
PRESTUP DO PODBREZOVEJ?

V Slavii som bol v pozícii trojky a nebola to najlepšia 
situácia. Chcel som chytávať a v tom momente sa mi 
ozval generálny manažér Poliaček s tým, že má záu-
jem. Slavia s tým súhlasila, mne sa to taktiež páčilo a 

hosťovanie bolo na svete.

AKÉ SÚ TVOJE POCITY Z 
PODBREZOVEJ? ZVYKOL SI 
SI UŽ NA NOVÝ KLUB A NOVÚ 
KABÍNU V PODBREZOVEJ?
Pocity sú výborné, som tu šťastný a s chalanmi tvorí-
me výbornú partiu. Situácia v tabuľke nie je najlepšia, 
ale je to na nás, aby sme sa s tým popasovali a ukáza-
li, aká partia tu v skutočnosti je.

AKO VIDÍŠ DNEŠNÝ ZÁPAS 
PROTI AS TRENČÍN?

Trenčín je nevyspytateľné mužstvo, ktoré má dobré 
individuality. Pripravíme sa na nich a verím, že zápas 
zvládneme. Body potrebujeme ako soľ, ale uvedo-
mujeme si, že to nebude ľahké. Veľmi radi by sme 
prerušili negatívnu sériu a zápas vyhrali.

6
7
8
9

10

26.4.
4.5.
11.5.

18.5.
24.5.

FC Nitra
FK ŽP Podbrezová
FC Spartak Trnava

AS Trenčín
FK ŽP Podbrezová

FK ŽP Podbrezová
FC ViOn Z. Moravce
FK ŽP Podbrezová
FK ŽP Podbrezová
FK Senica

:
: 
:
:
:

FORTUNA LIGA, 
NADSTAVBOVÁ ČASŤ  
O UDRŽANIE SA
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PREDSTAVUJEME:  
PRÍPRAVKA U-8

Horný rad zľava: Samuel Kňazík, Júlia Kuviková, Jakub Úradník, Terezka Jedličková, Jonáš Korytiak, Patrik 
Lukáč, Kristínka Kvačkajová, Šimon Pôbiš
Stredný rad zľava: Andrej Spevák, Benjamin Seed, Filip Sluštík, Tobias Ambróz, Samuel Brenkus, Augustín 
Ambróz, Samuel Zelenčík, Jakub Pohančánik
Dolný rad zľava: Lukáš Pôbiš, Tobias Chamko, Chris Šátek, Marek Ďuriš – asistent trénera, Ján Kostelný – 
tréner, Tomáš Kvačkaj – koordinátor prípraviek, Michal Žilík – tréner, Zlatko Borovič – tréner brankárov, Martin 
Korytiak, Matej Kobela, Michael Belička

REALIZAČNÝ TÍM

Koordinátor prípraviek:
Tomáš Kvačkaj

Tréner:
Ján Kostelný

Asistent trénera:
Marek Ďuriš

Asistent trénera:
Michal Žilík

Tréner brankárov:
Zlatko Borovič
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Z KUCHYNE FK ŽP: RADOSLAV 
BOČEJ - MENTÁLNY TRÉNER 

Dnešný diel pravidelnej rubriky Z KUCHYNE 
FK ŽP prináša jedinečný pohľad na funkciu 
mentálneho trénera, ktorý pôsobí v našom klube len 
krátku dobu. Mentálnym trénerom Podbrezovej je 
RADOSLAV BOČEJ a viac o jeho funkcií sa 
dozviete v nasledujúcich riadkoch. 

AKO SI SA DOSTAL K 
FUTBALU? HRAL SI HO AJ 
AKTÍVNE?

Tak ako každý z chlapcov mojej generácie, miestom 
prvých kontaktov s loptou bola pre mňa ulica a ka-
maráti, kde sa postupne budoval môj vzťah k športu a 
zvlášť k futbalu. Neskôr nasledovali prvé kroky v mlá-
dežníckych a neskôr seniorských kategóriách MŠK 
Kysucké Nové Mesto, neskôr FK Reamos Kysucký 
Lieskovec. Záver kariéry som si spestril s kamarátmi 
na dedine v obci Rudinská. Okrem futbalu mi veľmi 
učaroval aj futsal, kde som pôsobil v Benfike Čadca. 
Postupne sa však futbal musel deliť o miesto s moji-
mi študentskými či podnikateľskými aktivitami.

V PODBREZOVEJ PÔSOBÍŠ 
VO FUNKCII MENTÁLNEHO 
TRÉNERA. AKO SI SA DOSTAL 
K PRÁCI MENTÁLNEHO 
TRÉNERA?

S podnikaním súvisí aj začiatok mojich pr-
vých kontaktov s mentálnou stránkou 

biznisu, života či následne športu. Viac ako desať 
rokov som budoval developerskú spoločnosť na trhu 
nehnuteľností, kde sa som sa aktívne začal zaoberať 
zvládaním stresových situácií a rozvojom ľudského 
potenciálu. Nasledovalo viac ako 5-ročné obdobie 
štúdia a skúmania ľudskej psychiky, teoretické po-
znatky som postupne získaval z dostupných zdrojov 
v Prahe, Moskve a USA. Prvé skúsenosti s futbalom 
a mentálnym tréningom som zbieral v agentúre Fair-
sport, ktorá zastupuje viacerých známych sloven-
ských hráčov, o. i. Stana Lobotku. 

AKÁ JE TVOJA ÚLOHA V 
RÁMCI REALIZAČNÉHO TÍMU 
NÁŠHO ÁČKA?

Dobrá otázka. V prvom rade si robím z kolegov 
srandu, že ťažké chvíle ešte len prídu a že tie nám 
najviac pomôžu (smiech). Moju úlohu vnímam ako 
začiatok procesu, sme vlastne prvou lastovičkou na 
Slovensku, ale aj ojedinelí v rámci Európy, kto sa 
snaží implementovať mentálnu prípravu do štandard-
ných podmienok fungovania klubu. Preto je v tejto 
chvíli potrebné najmä osvojenie si základných teo-
retických poznatkov zo strany kolegov s následnou 
implementáciou do tréningového procesu. Platí tu 
jednoduchý vzorec, nemôžeme užívať niečo, o čom 
nič nevieme, resp. málo. Priamo v tréningovom pro-
cese mám na starosti zvládanie náročných situácií na 
koncentráciu, napr. štandardné situácie.  Zároveň 
je mojou prioritou pomôcť hráčom rozvíjať ich vý-
konnostný potenciál na individuálnej úrovni, a to 
buď formou dialógu alebo individuálnym tréningom. 
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Z KUCHYNE FK ŽP: RADOSLAV 
BOČEJ - MENTÁLNY TRÉNER 

Mojou úlohou je pomôcť napĺňať filozofiu klubu 
založenú na rozvoji mladých hráčov. Pre nich je po-
trebné stotožniť sa s našou cestou, uvedomiť si kde 
sa aktuálne výkonnostne nachádzajú, kam smerujú a 
najmä, čo všetko pre to musia urobiť. Jednoducho 
premeniť talent na výsledný produkt prostredníc-
tvom tvrdej práce na sebe. 

ČO OKREM MENTÁLNEJ PRÍ-
PRAVY HRÁČOV MÁŠ EŠTE V 
POPISE PRÁCE?

V rámci mládeže klubu je moja práca opäť na dvoch 
úrovniach - rozvoj trénerov a hráčov. V tomto smere 
pracujeme v oblasti vzdelávania trénerov od prípra-

viek až po seniorský tím. Zároveň pripravujeme vy-
tvorenie určitej TOP skupiny talentovaných hráčov 
z mládeže, ktorých by sme postupne chceli pripraviť 
na vrcholový futbal. Okrem práce v klube sa venujem 
individuálne aj niektorým slovenským reprezentan-
tom od U-17 až po seniorský tím, z tých známejších 
môžem spomenúť Dávida Hancka či Paľa Šafranka, 
ktorých môžem pokojne označiť za vzory pre dnešnú 
mládež v otázke prístupu k svojej kariére.

1.   Andraž Šporar	 ŠK Slovan Bratislava  	       21 

2.   Moha Kadfi  	 ŠK Slovan Bratislava	   11 

      Róbert Boženík	 MŠK Žilina		        11
3.  Vakoun I. Bayo	 FC DAC 1904 D. Streda     10

4.  Ismar Tandir	 MFK Ružomberok	         9

     Tomáš Vestenický	 FC Nitra		    9

      Hamza Čatakovič	 AS Trenčín	 9

5.  Nikola Gatarič	 FC Nitra	         8    

       Kristopher Vida	 FC DAC 1904 D. Streda     8 

6.  Dávid Leško	 FK Železiarne Podbrezová  7

      Marin Ljubičič	 ŠK Slovan Bratislava	  7

       Andrej Fábry	 FC Nitra		   7

      Antonio Mance	 AS Trenčín	 7

     Kubilay Yilmaz	 FC Spartak Trnava	  7

PORADIE NAJLEPŠÍCH STRELCOV FORTUNA LIGY:
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TIPOS III. LIGA SSFZ 
 – SKUPINA STRED, 19. KOLO
14. APRÍL 2019
FK ŽELEZIARNE PODBREZOVÁ JUNIORI – FK ČADCA    6:1 (2:0)
Góly: 13´ Vodilka, 29´ Matalík, 50´ Pavúk (11 m), 70´ Galčík, 56´ a 87´ Olatunji – 90´ Jarabica

Podbrezová juniori: 
Drobnjak – Gordan (70´ Macuľa), Matalík (66´ Sokol), Mojžiš V., Vodilka (66´ Jagerčík), Fischer, Galčík, Halgoš, 
Bartoš, Pavúk, Olatunji

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11

12
13
14
15
16

MFK Ružomberok B
MŠK Rimavská Sobota
FTC Fiľakovo
ŠKM Liptovský Hrádok
MFK Zvolen
MFK ŽARNOVICA
MŠK Námestovo
MŠK FOMAT Martin
TJ Tatran Oravské Veselé
TJ Baník Kalinovo
MŠK NOVOHRAD Lučenec
FK Železiarne Podbrezová B
TJ Sklotatran Poltár
FK Čadca
TJ Tatran Krásno nad Kysucou
TJ Družstevník Liptovská Štiavnica

19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19

14
12
12
11
9
8
8
8
6
7
7
5
5
3
3
3

3
4
2
3
5
6
4
3
8
5
2
6
2
4
4
1

2
3
5
5
5
5
7
8
5
7

10
8

12
12
12
15

50:16
32:14
33:25
32:20
20:15
31:19
23:17
31:26

24:23
24:29
18:32

29:29
24:41
19:37
12:31

19:47

15
13
11
6
5
0
1

-6
-1

-4
-4
-9
-13
-14
-14
-17

TIPOS III. LIGA SSFZ - SKUPINA STRED

PROGRAM:

28. 04. 2019  
FK Železiarne Podbrezová juniori – MFK Zvolen

01. 05. 2019   
TJ Baník Kalinovo - FK Železiarne Podbrezová juniori 

05. 05. 2019   
ŠKM Liptovský Hrádok - FK Železiarne Podbrezová juniori 



SÚČASNÍ PARTNERI 
FK ŽELEZIARNE PODBREZOVÁ



SPONZOROM
TOHOTO ZÁPASU JE:

FANZÓNA
KLUBOVÉ ŠÁLY, 

ŠILTOVKY, PODSEDÁKY 
A PERMANENTKY  PRE 

VŠETKÝCH SKALNÝCH 
FANÚŠIKOV SÚ K DISPOZÍCII 

V POKLADNIACH ZELPO 
ARÉNY. VIAC INFO TIEŽ NA 

KLUBOVOM WEBE  
WWW.ZPFUTBAL.SK

WWW.ZPFUTBAL.SK HRAJ SRDCOM
VYHRÁVAJ S ÚSMEVOM

CENA
0.50 €

V najbližšom domácom zápase sa 
naši futbalisti stretnú s mužstvom 
FC ViOn Zlaté Moravce - 
Vráble, dňa 4.5. 2019 o 17:00 
hod.

Chcete sa stať foto-fanúšikom čísla? 
Pošlite nám svoju fan-fotku na kontrastnom 
jednofarebnom pozadí (bez loga, to dodáme 
my) na adresu  zpfutbal@mbox.zelpo.sk. 
Viac info na našom Facebooku.


