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PRÍHOVOR

Vážení športoví priatelia!

Ani sme sa nenazdali a je tu koniec sezóny. Tak 
ako je to v športe, raz hore, raz dole, tak aj v 
našom Podbrezovskom futbale túto sezónu to 
bolo hore, dole. Slabšie okamihy striedali svet-
lejšie záblesky, keď aj výsledky neboli celkom 
podľa predstáv, ale na hru sa dalo pozerať. Ko-
niec sezóny už bol len o boji o záchranu, ktorú 
naši hráči nezvládli. Je to šport, ale všetci sme 
chceli mať radosť z dobrého umiestnenia v ta-
buľke, následne radosť zo záchrany. 

Život beží ďalej. Súčasný  smútok musí nahra-
diť chuť, vôľa a radosť z novej výzvy, hrať dobre 
druhú ligu, hrať tak, aby sa fanúšikovia futbalu 
tešili na každý zápas, hrať tak, aby sme čo naj-
skôr mohli vítať v Zelpo aréne najlepšie sloven-
ské mužstvá.
Čaká nás ešte posledná bodka sezóny, trocha 
z povinnosti, trocha trpká. Treba však sezónu 
ukončiť so cťou, prianím víťazstva pre našich 
hráčov, s prianím pekného futbalového a špor-
tového zážitku. Preto verím, že všetkých, ktorí si 
nájdu cestu na posledný zápas sezóny, tento zá-
pas poteší a prinesie im pekný športový zážitok.
Aj touto cestou, všetkým futbalovým fanúši-
kom, sponzorom a ľuďom, ktorí sa celému dia-
niu vo  futbale a športe  v Podbrezovej venovali, 
chcem poďakovať s prianím uchovania priazne i 
v budúcej sezóne.

Ing. Ivan Trajteľ
riaditeľ FK ŽP 

VYHLÁSENIE FK ŽELEZIARNE PODBREZOVÁ: „Akékoľvek prejavy rasizmu 
alebo iných druhov diskriminácie na podujatiach FK Železiarne  
Podbrezová nebudú tolerované.“
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FK ŽELEZIARNE 
PODBREZOVÁ

Rok založenia: 1920
Klubové farby: bordová-šedá

VÝKONNÝ A REALIZAČNÝ TÍM:
Prezident FK: Ing. Július Kriváň
Viceprezidenti: Ing. Marian Kurčík,  
Ing. Vladimír Soták, ml.
Riaditeľ FK: Ing. Ivan Trajteľ
Generálny manažér FK: Miroslav Poliaček
Športový manažér FK: PaedDr. Michal Budovec
Hlavný tréner: Vladimír Veselý
Asistent trénera: Gergely Geri
Tréner brankárov: Bogdan Stefanović
Kondičný tréner: Andrej Caban
Tímový manažér: František Kunzo
Lekári FK:  MUDr. Miroslav Košík,  
MUDr. Ernest Caban
Fyzioterapeut: Pavel Purdek 
Masér: Jozef Chovanec

ROZHODCOVIA DNEŠNÉHO ZÁPASU:
Rozhodca: Peter Kráľovič , Trnava
Asistent rozhodcu 1: Michal Tomčík, L. Mikuláš           
Asistent rozhodcu 2: Peter Čajka, B. Bystrica
Náhradný rozhodca: Kristián Micheľ , Stropkov
Delegát  SFZ: Miroslav Schneider, Bzovík
Pozorovateľ rozhodcov: Ján Špivák, Michalovce

  

FORTUNA LIGA, 10. NADST. KOLO:  
SKUPINA O TITUL - Piatok 24.05. 2019
MŠK Žilina - MFK Ružomberok
ŠK Slovan Bratislava - ŠKF Sereď
FC DAC Dunajská Streda - MFK Zemplín Michalovce 

SKUPINA O UDŽANIE - Piatok 24.05. 2019
FC Spartak Trnava - AS Trenčín 
FC ViOn Zlaté Moravce-Vráble - FC Nitra
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Brankári
Martin Vantruba
Richard Ludha
Ivan Rehák
Obrancovia
Jakub Kiwior
Matej Oravec
Matej Podstavek
Alexander Mojžiš
Michal Obročník
Marek Bartoš
Stredopoliari
Miroslav Viazanko
Michal Breznanik
Nicolas Mejri
Jozef Pastorek
Samuel Štefánik
Filip Hlohovský
David Fadairo
René Paraj
Roland Galčík
Dávid Leško
Samuel Ďatko
Filip Halgoš
Lukáš Urbanič
Jozef Špyrka
Útočníci
Matúš Mikuš
Daniel Pavúk
Victor Olatunji
Jakub Wiezik
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POSLEDNÝ ZÁPAS NÁŠHO TÍMU
AS TRENČÍN - FK ŽELEZIARNE 
PODBREZOVÁ     4:0 (2:0)
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FK SENICA

Rok založenia: 1921
Klubové farby: červená - modrá

VÝKONNÝ A REALIZAČNÝ TÍM:
Predseda predstavenstva: Ton Caanen
Športový sekretár: Ivan Tobiáš
Tréner: Ricardo José Moutinho Chéu
Asistenti trénera: Nuno Joao Pires Barbosa
Vedúci družstva: Martin Šnegoň
Masér: Ján Šimek
Lekár: MUDr. Radovan Hyža

TABUĽKA FORTUNA LIGY 
2018/2019 PO 31. KOLE

Súpiska súpera, roky narodenia hráčov  
a ich posledné pôsobisko
 
Brankári
1 Adam Kováč 2000 Nitra
18 Frederico Taborda 1988  Civitanovese
29 Vojtěch Vorel 1996 Sparta Praha
Obrancovia
2 Erik Otrísal 1996 Trnava
3 Gabriel Dubois  1996  Athletico Marseille
14 Joan Herrera 1994 Žilina
17 Lukáš Kučera 2000 odchovanec
23 Roberto Dias 1988 Novo Hamburgo  
31 Carlos Da Gracia Kay 1988 FC Omonia
Stredopoliari
4 Mihovil Klapan 1995 Kidričevo    
5 Jakub Krč 1997  odchovanec 
7 Zezinho 1992 Levadiakos
11 Filip Dangubić 1995 Trnava
13 Marko Tešija 1992 ND Gorica
16 Marko Totka 2000 Skalica    
21 Patrick Kojo Asmah  1996 BC Atalanta 
22 Dominik Martišiak 2000 odchovanec 
26 Sacha Petshi 1992 US Creteil
27 Sofiane El Moudane 1994  Athletico Marseille
Útočníci
8 Kevaughn Atkinson 1995  St. Andrews 
9 Eric Ramirez 1998  Karviná
10 Frank Castañeda 1994 Orsomarso 
15 Edmund Addo 2000 FC Cosmos
19 Désiré Sègbè Azankpo 1993 SAS Epinal
25 Jean Alexandre Deretti 1993 Ypiranga

POSLEDNÝ ZÁPAS SÚPERA
FK SENICA - FC VION ZLATÉ 
MORAVCE-VRÁBLE   3:1 (2:0)
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ŠK Slovan Bratislava 
FC DAC 1904 D. Streda
MFK Ružomberok
MŠK Žilina
MFK Zemplín Michalovce
ŠKF iClinic Sereď
FC Spartak Trnava
FK Senica
FC Nitra
FC ViOn Zlaté Moravce
AS Trenčín
FK Železiarne Podbrezová

31
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81:32
58:37
48:27
52:42
39:53
38:51
35:35
42:52
42:47
32:55
41:56
27:48

77
60
56
51

40
38
37
37
34
31

30
26

32
15
8
6

-8
-10
-8
-11

-14
-14
-18
-19

Pozývame všetkých fanúšikov na ktorýkoľvek z tréningov A-mužstva, ktoré 
budú otvorené pre širokú verejnosť. Viac informácií na klubovom webe.
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FORTUNA LIGA SEZÓNA 2018/2019
KRÍŽOVÁ TABUĽKA FORTUNA LIGY 2018/2019
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#15 RENÉ PARAJ
STREDNÝ STREDOVÝ HRÁČ

PROFIL HRÁČA
NARODENÝ: 14.08. 1992 
MIESTO NARODENIA: ŽIAR N/ HRONOM
VÝŠKA: 187 CM
VÁHA: 82 KG
STAV: SLOBODNÝ
POČET LIGOVÝCH ŠTARTOV: 12
POČET LIGOVÝCH GÓLOV: 0

HRÁČSKA KARIÉRA:
MFK LOKOMOTÍVA ZVOLEN,  FK POHRONIE 
ŽIAR NAD HRONOM DOLNÁ ŽDAŇA,  
FK ŽELEZIARNE PODBREZOVÁ
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PREDSTAVUJEME:  
RENÉ PARAJ

AKÁ JE TVOJA HRÁČSKA 
KARIÉRA? 
S futbalom som začínal v Lokomotíve Zvolen, keď 
som mal šesť rokov. Vo Zvolene som si prešiel ce-
lou mládežou a následne som zamieril do Pohronia, 
ktoré ešte v tej dobe fungovalo pod názvom Dolná 
Ždaňa. Tu som strávil šesť rokov až po zimný prestup 
do Podbrezovej.

AKO SA ZRODIL TVOJ 
PRESTUP DO PODBREZOVEJ?

Po spomínanom dlhšom období v drese Pohronia 
som cítil, že už potrebujem zmenu. V tej dobe ma 
oslovil klub z Podbrezovej, čo som s radosťou prijal 
a dostal možnosť premiérovo pôsobiť v najvyššej fut-
balovej súťaži.

MÁŠ PO PRVEJ POLSEZÓNE 
NA LIGOVEJ ÚROVNI. AKÁ 
BOLA Z TVOJHO POHĽADU?

Ťažko sa hodnotí tento polrok.  Určite sa nájdu aj 
pozitívne veci, ale všetko to zatieni fakt, že sme vy-
padli, čo nás všetkých veľmi mrzí. Klub funguje veľmi 
dobre, aj preto som tu spokojný.

AKO VIDÍŠ DNEŠNÝ ZÁPAS 
PROTI FK SENICA?

Určite by sme chceli zakončiť sezónu výhrou na do-
mácej pôde, aj keď v podstate už o nič nejde. Aj z 
tohto dôvodu podľa mňa dostanú šancu hráči, ktorí 
hrávali menej počas celej sezóny.
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PREDSTAVUJEME:  
STARŠIE ŽIAČKY WU-15

Horný rad zľava: Viktória Medveďová, Kristína Zacharová, Aneta Surová, Simona Šajgalíková

Stredný rad zľava: Viktória Králiková, Michaela Šajgalíková, Dominika Mikovínyová, Ema Fašková, Natália Šajgalí-
ková, Ema Margetová, Martina Medveďová

Dolný rad zľava: Vanessa Dunajská, Ema Vozárová, Pavol Húsenica – asistent trénera, Milan Šajgalík - tréner, Sofia 
Ľuptovčiaková, Zuzka Vojvodová

REALIZAČNÝ TÍM

Tréner:
Milan Šajgalík

Asistent trénera:
Pavol Húsenica
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Z KUCHYNE FK ŽP: DALIBOR 
BENDÍK - FYZIOTERAPEUT  

Poslednou osobnosťou, ktorú Vám predstavíme v 
rubrike Z KUCHYNE FK ŽP je fyzioterapeut 
DALIBOR BENDÍK. Mladý člen realizačného 
tímu naplno zaberá pri A- tíme len od začiatku 
sezóny a viac o jeho práci sa dočítate v najbližších 
riadkoch.

AKO SI SA DOSTAL K 
FUTBALU?

Futbal som hrával od mala, takže som rád, že sa mi 
podarilo dostať sa do profesionálneho futbalového 
klubu a ostať tak pri ňom aj v pracovnom živote. Mo-
mentálne si futbal zahráme občas s chalanmi len tak 
pre zábavu, skôr sa venujem hokejbalu.

BOLA PRÁCA 
FYZIOTERAPEUTA TVOJOU 
PRVOU VOĽBOU?

Všeobecne šport, ako aj futbal mám veľmi rád, preto 
som chcel v športovej činnosti nejako naďalej po-
kračovať. Na strednej škole som vyštudoval za ma-
séra, následne na to som sa rozhodol pokračovať na 
fyzioterapiu a musím povedať, že som nesmierne 
rád, že som sa vybral týmto smerom. Táto práca ma 
veľmi baví a neviem si predstaviť, čo iné by som ro-
bil. Najlepšie pocity sú keď dokážem niekomu po-
môcť či uľaviť od bolesti. To sú dôvody, prečo ma 
moja práca napĺňa.

 

ČO TEDA OBNÁŠA PRÁCA 
FYZIOTERAPEUTA PRI A-TÍME 
V PODBREZOVEJ?

Mojou úlohou je starať o regeneráciu hráčov a tak-
tiež ich prípravu pred a po tréningu či zápase. To 
znamená prípravu suplementov, iontových nápojov, 
tapeing, masáže, rôzne cvičenia na uvoľnenie a vy-
rovnanie sa tela so záťažou, ktorú futbal prináša. 
Tým, že som ho sám hrával viem ako je to náročne 
a čomu sa treba vo väčšej miere venovať. Okrem 
toho mám na starosti starostlivosť o zranených resp. 
chorých hráčov, vybavenie lekárskych vyšetrení pre 
hráčov, komunikáciu s lekármi a následné kroky k ná-
vratu zranených hráčov na ihrisko v spolupráci s kole-
gami z medical staffu. Je to teamová práca, rovnako 
ako aj futbal.

AKÉ PROSTRIEDKY VYUŽÍVA-
TE MOMENTÁLNE V KLUBE 
PRI REGENERÁCIÍ A PRI ZRA-
NENIACH HRÁČOV?

V prvom rade sa snažíme hráčom poskytovať čo 
najlepšie regeneračné možnosti – sauna, vírivka, 
masáže, bankovanie, studená voda, kompenzačné 
cvičenia, strečing, doplnky. Z ďalších možností na 
štadióne vyzdvihnem laser štvrtej triedy, ktorý má 
veľmi dobrý efekt pri regenerácii a liečbe zranení, čo 
dopĺňa aj výborne vybavená rehabilitácia pri podniku 
ŽP a.s.. Ako najnovší prírastok je gameready, chla-
divokompresné zariadenie na čo najefektívnejšie 
zachladenie bolestivého miesta, ktoré je možné mať 
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Z KUCHYNE FK ŽP: DALIBOR 
BENDÍK - FYZIOTERAPEUT

so sebou aj pri ceste autobusom a riešiť tak úraz v 
čo najskoršej fáze, čo len zvyšuje rýchlosť návratu na 
ihrisko. Ďalšou plánovanou novinkou je lokálne kryo 
s tekutým dusíkom, ktoré bude dostupné v klube 
pre všetky kategórie. Vo všeobecnosti by sme chceli 
zlepšiť edukácia mladých hráčov v oblasti starostli-
vosti, ktorú profesionálny športovec potrebuje, aby 
už od mládežníckeho veku mali v sebe zabudované 

správne návyky strečingu, cvičenia a hlavne prístupu 
k sebe samému. Aby veci navyše robili pre seba s 
radosťou a vedomím, že futbalová „karma“ im tvr-
dú prácu vráti. Na prechod do vrcholového futbalu 
je to dnes nevyhnutnou súčasťou, pretože futbal je 
náročný šport, kde vlastná pripravenosť je cestou k 
úspechu.

1.   Andraž Šporar ŠK Slovan Bratislava         28 

2. Moha Kadfi   ŠK Slovan Bratislava   12

      Hamza Čatakovič AS Trenčín  12

3.  Kristopher Vida FC DAC 1904 D. Streda     11

      Róbert Boženík MŠK Žilina         11 
4.  Vakoun I. Bayo FC DAC 1904 D. Streda     10

      Tomáš Vestenický FC Nitra    10

5. Ismar Tandir MFK Ružomberok         9 

     Kristi Qose MFK Ružomberok  9

     Tomáš Ďubek FC ViOn Zl. Moravce  9

     Michal Škvarka MŠK Žilina  9

      Kubilay Yilmaz FC Spartak Trnava  9

PORADIE NAJLEPŠÍCH STRELCOV FORTUNA LIGY:
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TIPOS III. LIGA SSFZ 
 – SKUPINA STRED, 24. KOLO
19. MÁJ 2019
MŠK NÁMESTOVO – ŽELEZIARNE PODBREZOVÁ JUNIORI     4 : 1 (2 : 1)
Góly: 20´ a 68´ Chovan, 23´ Kurtulík, 75´ Habiňák  –  26´ Fischer
Podbrezová juniori: 
Ludha – Macuľa, Gecelovský, Vodilka, Mojžiš. V, Fischer, Cibula, Galčík, Mejri (81  ́Sokol), Matalík (46  ́Jagerčík), Pavúk

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11

12
13
14
15
16

MFK Ružomberok B
MŠK Rimavská Sobota
FTC Fiľakovo
MŠK Námestovo
ŠKM Liptovský Hrádok
MFK Zvolen
MŠK FOMAT Martin
TJ Tatran Oravské Veselé
MFK ŽARNOVICA
TJ Baník Kalinovo
MŠK NOVOHRAD Lučenec
FK Železiarne Podbrezová B
TJ Tatran Krásno nad Kysucou
TJ Sklotatran Poltár
FK Čadca
TJ Družstevník Liptovská Štiavnica

26
26
26
26
26
24
26
25
25
25
26
26
26
25
26
26

19
16
15
13
12
12
12
10
10
9
8
6
6
6
4
5

4
5
2
6
6
6
4

10
6
7
6
8
6
3
4
1

3
5
9
7
8
6

10
5
9
9
12
12
14
16
18

20

68:20
47:22
40:32
44:24
39:30
25:18

46:35
36:28
36:29
29:41
22:37
37:39
22:41
36:61
27:58
29:68

22
14
8
6
3
9
1

4
-3
-5
-9
-13
-15
-18

-23
-23

TABUĽKA PO 26. KOLE PROGRAM:

26. 05. 2019   
MFK Ružomberok „B“ - FK Železiarne Podbrezová 

juniori

02. 06. 2019  
FK Železiarne Podbrezová juniori – MŠK Fomat 

Martin

09. 06. 2019    
MFK Žarnovica - FK Železiarne Podbrezová juniori 

15. MÁJ 2019, I. LIGA DORAST, 30. KOLO
FK ŽELEZIARNE PODBREZOVÁ U-19  –  AS TRENČÍN   3:4 (1:4)
Góly: 13´ Galčík, 74´ Dávidík (11 m), 82´ Skiba – 9´ Svečula, 14´, 21´ a 45´ Kadák
Zostava U-19:
Rehák (42´ Trnovský)  – Kováčik (68´ Raffay), Katunský, Ončák, Dávidík, Bakaľa, Caban (76´ Černák), Blaho, Galčík, 
Holub, Skiba

17. MÁJ 2019, I. LIGA MLADŠÍ DORAST, 29. KOLO
FK POPRAD – FK ŽELEZIARNE PODBREZOVÁ U-17    1:1 (1:0)
Góly : 20´ Domik (11 m) –  64´ Raffay (11 m)
Zostava U-17:
Martinec – Ustaník (41´ Kafrík), Geschwandtner, Černák, Macko (42´ Ďurica), Ufrla, Prachar, Brozman (68´ Suja), 
Köröš, Šteiniger, Raffay
FK POPRAD – FK ŽELEZIARNE PODBREZOVÁ U-16   2:2 (1:0)
Góly : 16´ vlastný gól, 80´ Bryndza –  49´ Miklušák, 61´ Straka
Zostava U-16:

Chládek – Piliar, Janeček, Liskay, Kvietok, Ždánsky, Straka, Lupták (79´ Machara), Belko (79´ Kochan), 
Miklušák (70´ Blahuta), Palider (51´ Belička)

MLÁDEŽNÍCKY FUTBAL



SÚČASNÍ PARTNERI 
FK ŽELEZIARNE PODBREZOVÁ



SPONZOROM
TOHOTO ZÁPASU JE:

FANZÓNA
KLUBOVÉ ŠÁLY, 

ŠILTOVKY, PODSEDÁKY 
A PERMANENTKY  PRE 

VŠETKÝCH SKALNÝCH 
FANÚŠIKOV SÚ K DISPOZÍCII 

V POKLADNIACH ZELPO 
ARÉNY. VIAC INFO TIEŽ NA 

KLUBOVOM WEBE  
WWW.ZPFUTBAL.SK

WWW.ZPFUTBAL.SK HRAJ SRDCOM
VYHRÁVAJ S ÚSMEVOM

CENA
0.50 €

Všetkým fanúšikom, fanklubu i sponzorom FK Železiarne Podbrezová ďakujeme 
za podporu počas celej sezóny 2018/2019 a veríme, že nám zachovajú svoju 
priazeň aj naďalej a spoločne sa budeme stretávať v našej Zelpo Aréne pri 
ďalších kvalitných futbalových zápoleniach. ĎAKUJEME!!!


