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ZELEZIARNE PODBREZOVA a.s.

vyrabaju:

* bezsvikové ocelové rury pre:
- energetické tlakové zariadenia
- strojarsky priemysel
- potrubné rozvody
- Zvaranie a zavitovanie
- tazobny priemysel
* presné bezsvikové ocelové rury pre:
- stroje a mechanizmy
-automobilovy priemysel
- hydraulické a pneumatické rozvody
- tepelné vymenniky
- hydraulické valce
-loziska
- vstrekovacie systémy
* rurové upichy a ohyby
* navarovacie tvarovky
* plynule odlievané ocelové
bloky

Zeleziarne Podbrezova, a.s.
Kolkaren 35
976 81 Podbrezova
Tel.: +421 48 645 1111
marketing@zelpo.sk
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PRIHOVOR

Vazeni Sportovi priatelial

Ani sme sa nenazdali a je tu koniec sezény. Tak
ako je to v Sporte, raz hore, raz dole, tak aj v
nasom Podbrezovskom futbale tito sezénu to
bolo hore, dole. Slabsie okamihy striedali svet-
lejSie zdblesky, ked' aj vysledky neboli celkom
podla predstav, ale na hru sa dalo pozerat. Ko-
niec sezény uz bol len o boji o zachranu, ktort
nasi hra¢i nezvladli. Je to Sport, ale vSetci sme
chceli mat radost z dobrého umiestnenia v ta-
bulke, nasledne radost zo zachrany.

Zivot be dalej. Sicasny smitok musi nahra-
dit chut, v6la a radost z novej vyzvy, hrat dobre
druhd ligu, hrat tak, aby sa fandSikovia futbalu
tesili na kazdy zépas, hrat tak, aby sme o naj-
skér mohli vitat v Zelpo aréne najlepsie sloven-
ské muzstva.

Cakd nés ete poslednd bodka sezény, trocha
z povinnosti, trocha trpka. Treba viak sezénu
ukondit so ctou, prianim vitazstva pre nasich
hracov, s prianim pekného futbalového a $por-
tového zazitku. Preto verim, Ze vSetkych, ktorisi
ndjdu cestu na posledny zdpas sezény, tento za-
pas potesi a prinesie im pekny Sportovy zaZitok.
Aj touto cestou, vSetkym futbalovym fanusi-
kom, sponzorom a ludom, ktori sa celému dia-
niuvo futbale a Sporte v Podbrezovej venovali,
chcem podakovat s prianim uchovania priazne i
v budlcej sezdne.

Ing. Ivan Trajtel
riaditel FK ZP

VIAC O FK ZELEZIARNE PODBREZOVA NAJDETE
NA NASICH KLUBOVYCH STRANKACH:

VYHLASENIE FK ZELEZIARNE PODBREZOVA: ,,Akékolvek prejavy rasizmu
alebo inych druhov diskriminacie na podujatiach FK Zeleziarne

Podbrezova nebudi tolerované.*




FK ZELEZIARNE
PODBREZOVA

VYKONNY A REALIZACNY TiM:

Brankari Zap. Min. Gély ZK ¢K Prezident FK: Ing. Jilius Krivan
72 MartinVantruba -~ 121080 17 0 0 Viceprezidenti: Ing. Marian Kurcik,
27 Richard Ludha I 90 | 0 0 ‘ng Vladimir Sotak, ml.
28 hanRehdk 00 0 0 0 Riaditel FK: Ing. lvan Trajtel
Obrancovia Generalny manazér FK: Miroslav Poliacek
3 Jakub Kiwior 31125 | 30 < . vy )
4 Matej Oravec 2 s | | 0 Sportovy manazér FK: PaedDr. Michal Budovec
12 MatejPodstavek 9 724 0 4 0 Hlavny tréner: Viadim(r Vesely
19 AlexanderMojz& 17 1530 | 3 0 Asistent trénera: Gergely Geri
26 Michal Obrodnik 28 2378 3 8 0 Tréner brankarov: Bogdan Stefanovic
29 Marek Bartos 25 2009 0 2 O Kondiény tréner: Andrej Caban
Stredopoliari Timovy manazér: Frantisek Kunzo
2 Miroslav Viazanko 25 1979 2 6 0 Lekari FK: MUDr. Miroslav Kokfk,
6 Michal Breznanik 19 1276 5 | 0 MUDr Erest Caban
; jjzc;lapzyﬁgk g 2(5) 8 8 (‘) Fyzic:terapeutx Pavel Purdek
10 SamuelStefink 3 159 0 0 0 Masér: Jozef Chovanec
I3 FilipHlohovsky 9 778 | | 0 L ,
14 David Fadairo 2 104 0 | 0 ROZHODCOVIA DNESNEHO ZAPASU:
I5 René Pargj 2 957 0 | 0 Rozhodca: Peter Kralovic , Trnava
16 Roland Gal&fk 4 109 0 0 O Asistent rozhodcu I: Michal Tomcik, L. Mikulas
|7 Dévid Lesko 26 2217 8 6 0 Asistent rozhodcu 2: Peter Cajka, B. Bystrica
20 Samuel Datko 3257 | 0 0 Nahradny rozhodca: Kristian Michel , Stropkov
22 Filip Halgo$ 5 230 0 O Delegat SFZ: Miroslav Schneider, Bzovik
23 LukésUbanic 3228 10 0 Pozorovatel rozhodcov: Jén Spivik, Michalovce
24 Jozef Spyrka I3 1086 | I 0
Utoénici
9 Mat@Miku& 18 173 | 1 0 POSLEDNY ZAPAS NASHO TiMU
l‘g‘ \E/?atnielOPfith’k ) g i'é 8 8 ? AS TRENCIN - FK ZELEZIARNE
ictor Olatunii (
24 Wik 18 927 1 1 0 PODBREZOVA ~ 4:0 (2:0)
Rok zalo¥enia: 1920 FORTUNA LIGA, 10. NADST. KOLO:
Klubové farby: bordovd-teds SKUPINA O TITUL - Piatok 24.05. 2019

MSK Zilina - MFK Rufomberok
SK Slovan Bratislava - SKF Sered'
FC DAC Dunajska Streda - MFK Zemplin Michalovce

SKUPINA O UDZANIE - Piatok 24.05. 2019
FC Spartak Trnava - AS Trencin
FC ViOn Zlaté Moravce-Vréble - FC Nitra




FK SENICA

VYKONNY A REALIZACNY TiM:
Predseda predstavenstva: Ton Caanen
Sportovy sekretar: lvan Tobid

Tréner: Ricardo José Moutinho Chéu
Asistenti trénera: Nuno Joao Pires Barbosa
Vedici druzstva: Martin §negorvw

Masér: Jan Simek

Lekar: MUDr. Radovan Hyza

Supiska supera, roky narodenia hraéov
a ich posledné pésobisko

Brankari

| Adam Kova¢ 2000 Nitra

I8 Frederico Taborda 1988 Civitanovese
29 Vojtéch Vorel 1996 Sparta Praha

Obrancovia

2 Erik Otrisal 1996 Trnava

3 Gabriel Dubois 1996 Athletico Marseille POSLEDNY ZAPAS SUPERA

14 Joan Herrera |994 2&”’13 FK SEN'CA > FC \/lON ZLATE

17 Lukd$ Kucera 2000 odchovanec ’

23 Roberto Dias 1988 Novo Hamburgo MORAVCE-VRABLE 3:1 (2:0)

3| Carlos Da Cracia Kay 1988 FC Omonia

Stredopoliari v

4 Mihovil Klapan 1995 Kidridevo TABULKA FORTUNA LIGY

5 Jakub Kré 1997 odchovanec 2018/2019 PO 31. KOLE

7 Zezinho 1992 Levadiakos

Il Filip Dangubic 1995 Trnava | 8K Slovan Bratislava 324 5 2 832 77 32

13 Marko Tesija 1992 ND Gorica 2 FCDACI904D.Streda 31 18 6 7 583760 15

16 Marko Totka 2000 Skalica 3 MFK Rufomberok 3015 Il 54827 56 8

2| Patrick Kojo Asmah 1996 BC Atalanta v

22 Dominik Martigiak 2000 odchovanec 4 MK Zilina 3115610 52:42 516

26 Sacha Petshi 1992 US Creteil 5 MFKZempUm Michalovce 31 Il 7 13 39:53 40 -8

27 Sofiane El Moudane 1994 Athletico Marseille 6 SKF iClinic Sered 3111515 3851 38410

Utoénici 7 FC Spartak Tmava 310 7 14 3535 37 -8

8 Kevaughn Atkinson 1995 St. Andrews 8 FK Senica 3110 7 14 42:52 37 -lI

9 Eric Ramirez 1998 Karvina 9 FC Nitra 31810 13 42:47 34 -14

10 Frank Castafieda 1994 Orsomarso 10 FCVOnZlaté Moravce 31 9 4 18 32:55 3| -l4

:g Ed,m_u,”g \AdeO:OOE F%ggssﬂgE - Il AS Trengin 38 6 17 4156 30 -I8
ésiré Seégbe Azankpo pina v o , : i

e Alexfn e Derott 1993 Yprangs 2 FK Zeleziame Podbrezovéd 31 6 8 17 27:48 26 -19

Rok zalozenia: (92|
Klubové farby: cervend - modrd

Pozyvame vietkych fanisikov na ktorykolvek z tréningov A-muzstva, ktoré
budu otvorené pre Siroku verejnost. Viac informacii na klubovom webe.




FORTUNA LIGA SEZONA 2018/2019

KRiZOVA TABULKA FORTUNA LIGY 2018/2019
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‘R Tucne vyznacené zapasy v riadkoch boli odohraté na domdcom ihrisku.




#|5 RENE PARA)
STREDNY STREDOVY HRAC
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FORTUNA
LIGA

PROFIL HRACA

NARODENY: 14.08. 1992

MIESTO NARODENIA: ZIAR N/ HRONOM
VYSKA: 187 CM

VAHA: 82 KG

STAV: SLOBODNY

POCET LIGOVYCH STARTOV: 12

POCET LIGOVYCH GOLOV: 0

HRACSKA KARIERA:

MFK LOKOMOTIVA ZVOLEN, FK POHRONIE
ZIAR NAD HRONOM DOLNA ZDANA,

FK ZELEZIARNE PODBREZOVA
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PREDSTAVUIJEME:
RENE PARAJ

MAS PO PRVEJ POLSEZONE
NA LIGOVEJ UROVNI. AKA
BOLA Z TVOJHO POHLADU?

TaZko sa hodnoti tento polrok. Urcite sa ndjdu aj
pozitivne veci, ale vsetko to zatieni fakt, Ze sme vy-
padli, ¢o nas vietkych velmi mrz. Klub funguje velmi
dobre, aj preto som tu spokojny.

AKO VIDIS DNESNY ZAPAS
PROTI FK SENICA?

AKA' .I’E TVOJAH RA’éS KA Urdite by sme chceli zakondit sezénu vyhrou na do-
KARIERA? macej pbde, aj ked' v podstate uZ o ni¢ nejde. Aj z
S futbalom som zacinal v Lokomotive Zvolen, ked' tohto dévodu podla mnia dostanti Sancu hrdci, ktorf
som mal Sest rokov. Vo Zvolene som si presiel ce- hrévali menej pocas celej sezény.

lou mlddeZou a nésledne som zamieril do Pohronia,
ktoré este v tej dobe fungovalo pod ndzvom Dolna
Zdata. Tu som stravil Zest rokov a¥ po zimny prestup
do Podbrezovej.

AKO SA ZRODIL TVOJ
PRESTUP DO PODBREZOVEJ?

Po spominanom dlhSom obdobi v drese Pohronia
som citil, ze uz potrebujem zmenu. V tej dobe ma
oslovil klub z Podbrezovej, ¢o som s radostou prijal
a dostal moznost premiérovo pésobit v najvyssej fut-

balovej sutazi.




PREDSTAVUJEME:
STARSIE ZIACKY WU-I5

Horny rad zlava: Viktéria Medvedova, Kristina Zacharovd, Aneta Surova, Simona §ajgal|'kové

Stredny rad zlava: Viktéria Krdlikova, Michaela §ajgah’kové, Dominika Mikovinyovd, Ema Faskova, Natélia §ajgal|ﬁ

kova, Ema Margetova, Martina Medvedova

Dolny rad zlava: Vanessa Dunajskd, Ema Vozéarovd, Pavol Husenica — asistent trénera, Milan §ajgal|’k - tréner, Sofia

vLuptovffiakové, Zuzka Vojvodova

REALIZACNY TiM

Tréner: Asistent trénera:
Milan gajgall'k Pavol Hisenica




Z KUCHYNE FK ZP: DALIBOR
BENDIK - FYZIOTERAPEUT

Poslednou osobnostou, ktord Vam predstavime v

rubrike Z KUCHYNE FK ZP je fyzioterapeut
DALIBOR BENDIK. Miady &len realizatného
timu naplno zaberd pri A- time len od zaciatku
sezdny a viac o jeho praci sa docitate v najblizsich
riadkoch.

AKO SI1 SA DOSTALK
FUTBALU?

Futbal som hrdval od mala, takZe som rdd, ze sa mi
podarilo dostat sa do profesiondlneho futbalového
klubu a ostat tak pri flom aj v pracovnom Zivote. Mo-
mentalne si futbal zahrdme obcas s chalanmi len tak
pre zébavu, skor sa venujem hokejbalu.

BOLA PRACA
FYZIOTERAPEUTA TVOJOU
PRVOU VOLBOU?

VSeobecne $port, ako aj futbal mam velmi rad, preto
som chcel v $portovej ¢innosti nejako nadalej po-
kraovat. Na strednej Skole som vystudoval za ma-
séra, nasledne na to som sa rozhodol pokracovat na
fyzioterapiu a musim povedat, ze som nesmieme
rad, ze som sa vybral tymto smerom. Tato praca ma
velmi bavi a neviem si predstavit, ¢o iné by som ro-
bil. Najlepsie pocity st ked' dokazem niekomu po-
moct ¢ ulavit od bolesti. To st dévody, pre¢o ma

moja praca naplia.

CO TEDA OBNASA PRACA
FYZIOTERAPEUTA PRI ATIME
V PODBREZOVEJ?

Mojou Ulohou je starat o regenerdciu hracov a tak-
tieZ ich pripravu pred a po tréningu ¢i zépase. To
znamend pripravu suplementov, iontovych napojov,
tapeing, masaze, rézne cvicenia na uvolnenie a vy-
rovnanie sa tela so zatazou, ktord futbal prinasa.
Tym, ze som ho sém hréval viem ako je to naro¢ne
a ¢omu sa treba vo vacsej miere venovat. Okrem
toho mam na starosti starostlivost o zranenych resp.
chorych hréacov, vybavenie lekérskych vysetreni pre
hracov, komunikaciu s lekarmi a nésledné kroky k na-
vratu zranenych hracov na ihrisko v spolupréci s kole-
gami z medical staffu. Je to teamové praca, rovnako
ako aj futbal.

AKE PROSTRIEDKY VYUZIVA-
TE MOMENTALNE V KLUBE
PRI REGENERACII A PRI ZRA-
NENIACH HRACOV?

V prvom rade sa snazime hra¢om poskytovat ¢o
najlepsie regeneratné moznosti — sauna, virivka,
masaze, bankovanie, studend voda, kompenzacné
cvicenia, strecing, doplnky. Z dalsich moZznosti na
Stadidne vyzdvihnem laser Stvrtej triedy, ktory ma
velmi dobry efekt pri regenerdcii a lie¢be zraneni, ¢o
dopliia aj vjborne vybavend rehabilitdcia pri podniku
7P as.. Ako najnovsi prirastok je gameready, chla-
divokompresné zariadenie na o najefektivnejsie
zachladenie bolestivého miesta, ktoré je mozné mat




Z KUCHYNE FK ZP: DALIBOR
BENDIK - FYZIOTERAPEUT

so sebou aj pri ceste autobusom a riesit tak Uraz v
¢o najskordej faze, ¢o len zvySuje rychlost navratu na
ihrisko. Dal¥ou planovanou novinkou je lokalne kryo
s tekutym dusfkom, ktoré bude dostupné v klube
pre vietky kategdrie. Vo vieobecnosti by sme chceli
zlepsit edukécia mladych hracov v oblasti starostli-
vosti, ktorl profesionalny $portovec potrebuje, aby

uz od mlddeznickeho veku mali v sebe zabudované

‘e

spravne navyky strecingu, cvicenia a hlavne pristupu
k sebe samému. Aby veci navyse robili pre seba s
radostou a vedomim, Ze futbalovd  karma®“ im tvr-
du précu vrdti. Na prechod do vrcholového futbalu
je to dnes newyhnutnou stcastou, pretoze futbal je
narocny $port, kde vlastnd pripravenost je cestou k

Uspechu.

FORTUNA
LIGA

PORADIE NAJLEPSiCH STRELCOV FORTUNA LIGY:

I. Andraz éporar SK Slovan Bratislava 28

2. Moha Kadfi SK Slovan Bratislava 12
Hamza Catakovi¢  AS Tren&in 12
3. KristopherVida ~ FC DAC 1904 D. Streda |l
Rébert Bozentk  MSK Zilina I
4. Vakoun|.Bayo ~ FCDACI904D. Streda 10
Tomas Vestenicky FC Nitra 10

5. Ismar Tandir MFK RuZzomberok 9
Kristi Qose MFK Ruzomberok 9
Tom#$ Dubek  FCViOnZL Moravee 9
Michal Skvarka  MSK Zilina 9
Kubilay Yilmaz FC Spartak Trnava 9



TIPOS I11. LIGA ssFz GRRaIl=15
_SKUPINA STRED 24. KOLO

19. MAJ 2019

MSK NAMESTOVO - ZELEZIARNE PODBREZOVA JUNIORI 4:1(2:1)
Goly: 20" a 68" Chovan, 23" Kurtulik, 75" Habifak — 26" Fischer

Podbrezova juniori:
Ludha —Macula, Gecelovsky, Vodilka, Mojzi&. V, Fischer, Cibula, Gal¢tk, Mejri (81" Sokol), Matalik (46" Jager¢ik), Pavik
TABULKA PO 26. KOLE PROGRAM:
| MFK Ruzomberok B 26 19 4 3 6820 22
2 MK Rimanskd Sobota %16 5 54722 K 26.05.2019
3 FTC Filakovo 2% 15 2 9 4032 8 MFK Ruzomberok B - FK Zeleziarne Podbrezova
4 MSK Némestovo 26 13 6 7 4424 6 juniori
5 SKM Liptovsky Hrédok 2612 6 83930 3
6 MFK Zvolen 2412 6 6 2518 9
7 MSK FOMAT Martin 26 12 4 10 4635 | . 02. 06. 2019 .
8 T Tatran Oravské Veselé 251010 5 3628 4 FK Zeleziare Podbrezova juniori — MSK Fomat
9 MFKZARNOVICA 2510 6 9 3629 -3 Martin
10 TJ Banik Kalinovo 25 9 7 9 2941 5
II' MSK NOVOHRAD Luéenec 26 8 6 12 2237 -9
12 FK Zeleziame Podbrezové B 26 6 8 2 3739 -3 . 09. 06. 2019 )
13 TJ Tetran Krésno nad Kysucou % 6 6 14 224 15 MFK Zarnovica - FK Zeleziarne Podbrezova juniori
14 T) SKlotatran Poltér 25 6 3 16 366l -8
15 FK Cadca 26 4 4 18 27:58 -23
16 T) Drusstenk Liptovskd Stiavnica 26 5 | 20 29:68 23

MLADEZNICKY FUTBAL

15. MAJ 2019, I. LIGA DORAST, 30. KOLO

FK ZELEZIARNE PODBREZOVA U-19 - AS TRENCIN 3:4 (1:4)

Galy: 13" Galeik, 74" Davidik (Il m), 82" Skiba— 9’ Svelula, 14", 21" a 45" Kadék

Zostava U-19:

Rehak (42" Tmovsky) —Kovécik (68" Raffay), Katunsky, On¢ék, Davidik, Bakala, Caban (76’ Cernék), Blaho, Gal&lk,
Holub, Skiba

17. MAJ 2019, I. LIGA MLADSI DORAST, 29. KOLO

FK POPRAD - FK ZELEZIARNE PODBREZOVA U-17 I:I (1:0)

Gély : 20" Domik (Ilm) — 64" Raffay (Il m)

Zostava U-17:

Martinec — Ustanfk (41" Kafrik), Geschwandtner, Cernék, Macko (42" Durica), Ufrla, Prachar, Brozman (68’ Suja),

Kaéres, étemiger, RaFFayv .

FK POPRAD - FK ZELEZIARNE PODBREZOVA U-16 2:2 (1:0)

Goly 16" vlastny gél, 80" Bryndza — 49 Miklusak, 61" Straka

Zostava U-16:

Chlédek — Piliar, Janecek, Liskay, Kvietok, Zdénsky, Straka, Lupték (79" Machara), Belko (79" Kochan),

# ‘:‘%ﬁ_ Miklugdk (70" Blahuta), Palider (51’ Belitka)

.
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SPONZOROM
TOHOTO ZAPASU JES

KLUBOVE SALY,
SILTOVKY, PODSEDAKY
A PERMANENTKY PRE
VSETKYCH SKALNYCH
FANUSIKOV SU K DISPOZICI
V POKLADNIACH ZELPO
ARENY. VIAC INFO TIEZ NA
KLUBOVOM WEBE
WWW.ZPFUTBAL.SK

Vsetkym fanasikom, fanklubu i sponzorom FK Zeleziarne Podbrezova d'akujeme
za podporu poéas celej sezény 2018/2019 a verime, Ze nam zachovaji svoju
priazen aj nad'alej a spolocne sa budeme stretavat v nasej Zelpo Aréne pri

d'alSich kvalitnych futbalovych zapoleniach. DAKUJEME!!!




